
令和 5年 10月 15日(日)･16日(月) 

沖縄県立泊高等学校通信制課程：生徒支援部 

 

    

     
 

 

 
 

「人は見た目が○割」といったフレーズを聞いたことがある人も多い

のではないでしょうか。相手に与える印象は、第一印象で決まるといっ

ても過言ではありません。あなたはどちらを選びますか？ 
 

 

学校は、社会に出る準備期間でもあります。 

学校・職場・試験等に、あなたはどんな服装で行きますか？ 

これまでを振り返り、今後の行動に繋げていきましょう。 

 

 

 

サンダルだと 

災害時に 

避難できるか？ 
スカートは 

短すぎないか？ 

露出の多い服装

ではないか？ 

派手な色か？ 

落ち着いた色か？ 

ボタンは 

閉める？ 

開ける？ 

化粧は 

する？ 

しない？ 

ヒゲは剃る？ 

剃らない？ 

 

清潔感とは？ 


